
 

 
 

Berg•Bauch•Zwerg möchte Outdoor-begeisterten Mamas und Papas die Möglichkeit bieten, 

beim Wandern andere gleichgesinnte Eltern zu treffen und sich untereinander 

auszutauschen. Dazu gibts fachlichen Rat von der Hebamme und persönliche Tipps der 

Bergwanderführer-Mama. 

Veras Leidenschaft für Abenteuer und Reisen zu wilden Orten führte sie in den letzten 

Jahren als Reiseleiterin & Guide nach Kanada, Spitzbergen, Grönland und die Antarktis. Seit 

2018 ist Vera autorisierte Bergwanderführerin in ihrer Wahl-Heimat Tirol. 

Kathleen ist freiberuflich arbeitende Hebamme im Raum Innsbruck. Da Natürlichkeit ein 

sehr wichtiger Begriff ihrer Philosophie und Arbeitsweise ist, spielt die Natur auch eine 

wichtige Rolle in ihrem Leben.  

Anmeldung: Nähere Informationen und Anmeldung unter vera.thaler@gmail.com 

 
  



 
 
 

Detaillierte Infos und AGB 
 
Mit Berg•Bauch•Zwerg können Frauen mit Babybauch und junge Eltern mit Trage-Kindern 
die Naturräume um Innsbruck aktiv und sicher erleben. Begleitet werden die leichten 
Wander- und Schneeschuhtouren von Bergwanderführerin und frischgebackener Mama 
Vera Thaler und Hebamme Kathleen Bamberg.  
 
Für Wen  
TeilnehmerInnen müssen körperlich gesund und fit sein. Alle Touren sind für schwangere 
Frauen (1 – 40 SSW) geeignet. Achtung: bei Risikoschwangerschaften mit dem Arzt 
absprechen. Babys und Kleinkinder, die getragen werden können, sind willkommen. 
 
Anforderung:  
Für Freude am Wandern ist eine gute Kondition Voraussetzung. Aufstiege bis zu 500 
Höhenmetern und eine maximale Gehzeit von drei Stunden sollten kein Problem sein. 
 
Ausrüstung: 
Gutes Schuhwerk, Wechsel-Kleidung, Trinkflasche, Snacks, evtl. Wanderstöcke, Kamera 
 
Gruppengröße:  
Min. 4 – max. 10 TeilnehmerInnen 
 
Kosten:  
50€ pro TeilnehmerIn  
 
Achtung:  
Die Touren sind wetterabhängig und können ggf. angepasst oder abgeändert werden. Bei 
schlechter Witterung kann die geplante Wandertour bis zum Vorabend abgesagt werden, 
oder kurzfristig eine alternative Route gewählt werden. 
 
Verbindliche Anmeldung:  
Bis drei Tage vor dem jeweiligen Termin. Vera Thaler, Tel. 0650/2102125 oder 
vera.thaler@gmail.com 
 
 



 

   
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Für die von mir angebotenen Leistungen gelten die Vertragsbestimmungen auf die im 
Folgenden näher eingegangen wird. Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen sind 
verbindlich für den gesamten gegenwärtigen und künftigen Geschäftsverkehr auch wenn 
darauf nicht ausdrücklich Bezug genommen wird.  
  
Vera Thaler 
Berufsgruppe: Tiroler Bergwanderführer 
Tiroler Bergsportführerverband: www.bergsportfuehrer-tirol.at 
 
Vertragsabschluss 
Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die AGBs an. Der Vertrag kommt durch die 
schriftliche Bestätigung per Mail der Bergwanderführerin zustande. Der Gesamtbetrag ist 
nach der Tour direkt vor Ort zu bezahlen.  

Teilnahmevoraussetzung 
Teilnehmen kann jeder, der die konditionellen und gesundheitlichen Voraussetzungen 
entsprechend der Tourenbeschreibung mitbringt. Mit einer Anmeldung zur 
Bergwanderung wird diese zugesichert. Einschätzungen zur gesundheitlichen Eignung 
der Kursteilnehmer liegen in Eigenverantwortung der Personen selbst. Achtung: Im 
Zweifelsfall und bei Risikoschwangerschaften unbedingt mit dem Arzt absprechen.  

Die Bergwanderführerin ist berechtigt zu Beginn oder während der Tour einen 
Teilnehmer, der erkennbar eines dieser Merkmale nicht erfüllt, von der Tour 
auszuschließen. In diesem Fall besteht kein Rückerstattungsanspruch der bezahlten 
Teilnahmegebühr! 

Der Teilnehmer ist selbst dafür verantwortlich, zum vereinbarten Zeitpunkt am 
vereinbarten Ort bereitzustehen. Bei Missachtung besteht kein Anspruch auf Erlass der 
Teilnahmegebühr. 
 
Leistungen 
Art und Umfang der Leistungen ergeben sich aus den Ausschreibungen und 
Informationen über die Tour. Die Internetausschreibung stellt den geplanten 
Tourenverlauf dar, ohne den genauen Ablauf zu garantieren. Änderungen der Tour sind 
auch kurzfristig möglich, wenn die Voraussetzungen für eine sichere Tour nicht erfüllt 
werden. Die Angaben hinsichtlich Zeit und Dauer der angebotenen Wanderungen 
können variieren und sind daher unverbindlich und lediglich als Richtwerte anzusehen. 
Falls es die Situation erfordert, kann eine andere Route gewählt werden. Der Kunde hat 
in diesem Fall keinen Anspruch auf Rückerstattung. 



 
Risiken und Haftung 
Wandertouren in freier Natur beinhalten unvermeidbar gewisse Risiken. Die Teilnahme 
erfolgt auf eigenes Risiko. Ein erhebliches Maß an Umsicht wird von jedem Teilnehmer 
erwartet. Die komplette Aufsichtspflicht und Entscheidungsgewalt über ein 
teilnehmendes Baby/Kind obliegt während der gesamten Kursdauer, An- und Abreise bei 
der Begleitperson. Besondere Umstände einer Wandertour können eine Änderung des 
Ablaufs erforderlich machen. Für gleichwertigen Ersatz wird in Absprache mit den 
Teilnehmern Sorge getragen. Die Wanderführerin haftet für eine gewissenhafte 
Vorbereitung und Durchführung der Veranstaltung. Die Wanderführerin haftet nicht für 
Schäden, die dadurch entstehen, dass den Weisungen der Wanderführerin nicht Folge 
geleistet werden; oder wenn sie von anderen Teilnehmern oder von Dritten verursacht 
wurden. Der Bergwanderführerin bleibt es vorbehalten, das Tourenprogramm wegen 
unvorhergesehener Umstände, die die Sicherheit der Gäste gefährden können (zum 
Beispiel Wettersturz, unzureichende Fähigkeiten der Teilnehmer), abzuändern, zu 
erweitern oder einzuschränken. Die Erlebnisveranstaltungen finden unter freiem Himmel 
statt und unterliegen Witterungseinflüssen. Sollte die Erlebnisveranstaltung aufgrund der 
Witterungsverhältnisse nicht durchführbar sein, wird der Termin abgesagt (vgl. §7.2). In 
diesem Fall hat der Teilnehmer keinen Anspruch auf anteilige Erstattung der nicht 
erbrachten Leistungen, weitergehende Ansprüche bestehen nicht. Das Mitführen eigener 
Hunde bei unseren Wanderungen ist nur nach vorheriger Absprache möglich. 
 
Rücktritt vom Vertrag 
Stornierungen durch den Kunden 
Stornierungen bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn sind kostenlos. Bei Stornierung ab 
einer Woche vor dem gebuchten Termin berechnen wir 50 % des Rechnungsbetrages. 
Ab 3 Tage vor Beginn der Veranstaltung beträgt die Stornogebühr 100 % der 
Teilnahmegebühr. In diesem Fall ist der Betrag auf folgendes Konto zu überweisen: 
Vera Thaler 
IBAN:AT31 2060 1008 0112 3357 

Absage durch die Bergwanderführerin 
Wird die Mindestteilnehmeranzahl bis 3 Tage vor Beginn der Veranstaltung nicht 
erreicht, so werden Wanderungen abgesagt. Die TeilnehmerInnen werden darüber per 
email informiert. Die Bergwanderführerin ist berechtigt eine Veranstaltung wegen der 
Unmöglichkeit der Erbringung der Leistung auch kurzfristig abzusagen (z.B. bei widrigen 
Wetterbedingungen, Erkrankung der Bergwanderführerin, staatlichen Anordnungen, 
Streiks, Krieg oder kriegsähnlichen Zuständen, Epidemien, Naturkatastrophen usw.). 
Weitergehende Ansprüche gegen die Bergwanderführerin, insbesondere Ansprüche auf 
Schadensersatz sind ausgeschlossen. Sollten durch die Absage zusätzliche Kosten für 
die Teilnehmer entstehen, sind diese von den Teilnehmern selbst zu tragen. Die Absage 
der Bergwanderführerin erfolgt per E-Mail. Bei kurzfristigen Absagen am Tag vor der 
Veranstaltung oder am selben Tag erhalten die Teilnehmer zusätzlich eine Absage per 
SMS. Es obliegt der Eigenverantwortung der Teilnehmer, eine Mobilfunknummer zu 
hinterlegen, unter der sie kurzfristig erreichbar sind. 

7.3 Abbruch der Veranstaltung durch den Bergwanderführer 
 


